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Choix du modèle qui va permettre le meilleur 
équilibre entre 

la formation et la production
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Approche traditionnelle              
        du handicap 

approche quantitative :
      méthode des tests

logique réadaptative
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Approche traditionnelle              
        du handicap 

approche quantitative :
      méthode des tests

logique réadaptative

logique de placement
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MODELE INDIVIDUEL
Le handicap est perçu comme pathologie individuelle

2 Variantes :

1) Approche biomédicale

2) Approche fonctionnelle

Typologie des approches du handicap
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Modèle individuel (normatif)

APPROCHE BIOMEDICALE

- Traitement : guérison par moyens médicaux et technologiques.

- Prévention :

• intervention,

• diagnostic prénatal,

• éradication de la maladie éventuellement en
cause.

- Responsabilité de la société : éliminer ou guérir le handicap.
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Modèle individuel (normatif)

APPROCHE FONCTIONNELLE

- Traitement : réadaptations fonctionnelles.

- Responsabilité de la société : améliorer et procurer un
confort aux individus par des mesures compensatoires.

- Prévention : établir un diagnostic précoce et accéder le plus

tôt possible à la rééducation.
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Au coeur de la rupture entre les modèles social et 
individuel: la question de la causalité

Modèle individuel:

 parce qu’elle a un diagnostic troubles d’apprentissage
(modèle biomédical) 

 ou parce qu’elle ne peut acquérir les comportements
adaptatifs adéquats :  apprendre à lire, écouter le 
professeur, ne pas déranger les autres élèves (modèle
fonctionnel ou réadaptatif);

PATRICK FOUGEYROLLAS
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D’une conception individuelle à une conception 
sociale de la difficulté

Déclin progressif des conceptions établissant une 
relation de cause à effet entre le diagnostic, la 
sévérité de déficiences et un destin d’exclusion 
sociale.

Le modèle individuel interprète le handicap ou la 
difficulté comme une tragédie personnelle et 
familiale.

La cause et la cible des interventions sont l’individu 
déficient : approches biomédicales et réadaptatives

PATRICK FOUGEYROLLAS
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Évolution conceptuelle
De l’exclusion à l’intégration sociale (et professionnelle)

 La valeur attribuée aux personnes différentes est 
relative et évolutive

 Le handicap ou la difficulté est une construction 
sociale liée à un contexte historique et idéologique 
spécifique 

 Comprendre que la signification du handicap ou de 
la difficulté est variable et transformable 
socialement est une ouverture au changement 
social

PATRICK FOUGEYROLLAS
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Évolution conceptuelle
De l’exclusion à l’intégration sociale (et professionnelle)

 Notre compréhension des enjeux liés au problème 
de la différence est en profonde mutation

 Prise de conscience des représentations sociales et 
des préjugés qui justifient l’exclusion des 
personnes différentes dans chaque société

PATRICK FOUGEYROLLAS
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1980-2000 : Droits de l’Homme :

• Programme mondial d’action pour les personnes handicapées (1982)

• Décennie des personnes handicapées (1983-1992)

• Règles standard d’égalisation des chances des handicapés (1993)

-> Besoin d’un outil qui reflète l’évolution de la conception du 

handicap :
conséquences de maladie (traumatismes,…) + droits de l’Homme.

2001 : C.I.F. / Classification du fonctionnement humain.

Classification Internationale du Fonctionnement, du

Handicap et de la Santé.
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MODELE INDIVIDUEL

Le handicap comme pathologie individuelle

2 Variantes :

1) Approche biomédicale

2) Approche fonctionnelle

MODELE SOCIAL

Le handicap comme pathologie sociale

2 Variantes :

1) Approche environnementale

2) Droits de l’homme

Typologie des approches du handicap

(Marcia Rioux, Roeher Institute, Toronto, 1997)

(Jean-François Ravaud, INSERM, 1999)
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Modèle social

APPROCHE ENVIRONNEMENTALE

Le handicap est une conséquence de l’absence
d’aménagement des environnements ordinaires.

- Traitement : Mise en accessibilité et une adaptation de

l’environnement avec un contrôle accru des personnes sur
les services et les soutiens.

- Responsabilité de la société : identification et élimination
des barrières architecturales, sociales, économiques,
pédagogiques et psychologiques.
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Modèle social

APPROCHE PAR LES DROITS DE L’HOMME

Le handicap est dû à un problème d’organisation sociale et
de rapport entre la société et l’individu. La situation de
handicap est inhérente à la société.

- Traitement : reformulation des règles économiques,
politiques, sociales.

- Responsabilité de la société : réduire les inégalités dans les
droits et donner accès à une pleine citoyenneté.
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Approches contemporaines   
         du handicap 

euphémisation

logique réadaptative

logique de 
l’accessibilisation
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Approches contemporaines   
         du handicap 

approche quantitative :

méthode des tests

approche qualitative :

diagnostics différentiels
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Apprenants 

handicapés / en difficulté

exclure      ou compenser

Recherche de l’homogénéité

pédagogie 
compensatoire

pédagogie
spécialisée

Centre de formation
en difficulté

Intégrer

pédagogie 
ou 

prise en charge 
différenciée

Prise en compte de l’hétérogénéité

D’une logique de réadaptation à une logique d’accessibilisation

logique 

d’accessibilisation
logique de

réadaptation
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Caractéristiques de l’apprenant justifiant un 
diagnostic et une prise en charge différenciés 

• Expérience de vie et équilibre psychique

• Expérience scolaire
L’impuissance apprise
Le vécu d’échec
Le rapport au savoir
La posture d’élève
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Obstacles à l’investissement d’un projet 
personnel 

• Expérience de vie et équilibre psychique

• Expérience scolaire
L’impuissance apprise
Le vécu d’échec
Le rapport au savoir
La posture d’élève
La motivation à apprendre…
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Double rupture :
• Avec l’environnement scolaire
• Avec l’environnement social
Objectif = déconditionnement et rupture par rapport au modèle normatif

Apprentissages scolaires Formation professionnelle

Le Centre comme
entreprise formatrice

De l’école obligatoire à la formation professionnelle:
saisir l’opportunité d’une rupture 

pour les jeunes en difficultés

La classe comme 
lieu d’apprentissage

En CentreA l’école
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Selon l’approche sociale et 
différenciée, nécessité d’une 

rupture dans la représentation du 
statut d’apprenant :

Passer d’une hétéro-structuration à 
une inter-structuration
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   Hétéro-
structuration

     Auto-
structuration

     Inter-
structuration

Quel est le statut de 

l’apprenant dans la

construction de son 

savoir professionnel?

L’apprenant est assimilé à 

un sujet qui porte en lui 

les moyens de sa propre 

formation

L’apprenant est assimilé

à un co-acteur avec

le formateur, de sa 

formation

Quelle est la 

nature de 

l’apprentissage 

pour l’apprenant?

La réception La découverte par lui 
seul

La construction, en 

faisant appel au formateur 

pour ce qu’il ne sait pas 

faire (droit à l’erreur)

Quelle est la 

nature des 

situations 

d’apprentissage/

enseignement?

Leçon
+
exercice
d’application

L’expérience 
spontanée

Le caractère 
contractuel des 
situations : 
Projet + 
médiation didactique

L’apprenant est assimilé à 

un objet que l’on forme 

par des actions que l’on 

exerce sur lui 

Statut de l’apprenant dans l’apprentissage

JPM Conférence IFFP– 28 janvier 2020



Approche philosophique et pédagogique

Extraits de la charte…

L'approche pédagogique préconisée au CFPS reconnaît l'apprenti/e
comme un être de compétences, doué d'initiatives et de créativité.

Elle envisage chaque apprentie dans son unicité et sa globalité et vise à
articuler ses besoins spécifiques aux exigences de la formation.

L'approche pédagogique du CFPS considère que l'apprentie construit des
connaissances et développe des compétences pour et par elle-même.
L'apprentie y prend donc une part active et y assume des responsabilités.

L'évaluation fait partie intégrante du processus d'apprentissage, en
invitant apprentie et formateur à s'y rejoindre, pour réguler les actions de
formation entreprises.
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Approche philosophique et pédagogique

Extraits de la charte…

Les formateurs au CFPS s'emploient à créer une relation de confiance avec
les apprenties.

Ils proposent, dans un cadre sécurisant, des situations d'apprentissage qui
laissent une place à l'initiative des apprenties

Ils reconnaissent, dans la mesure du possible, le droit à l'erreur. De ce
point de vue le CFPS s’emploie à donner une vraie chance d’entreprendre
une formation.

Les formateurs s'attachent à développer chez les apprenties du sens à ce
qu'elles font, du plaisir et de la qualité dans leur travail, ainsi que du goût
pour leur profession.
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CHARTE « PEDAGOGIQUE »
Du CFPS du Château de Seedorf
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Rupture également dans la façon de 
créer des situations d’apprentissage
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Apprenant

Formateur

Savoir scolaire et professionnel

1 3
2

7

5

6

4

Espace de dialogue

Relation de confiance Plages à risque
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Rupture
Rupture

Rupture

Apprentissages scolaires Formation professionnelle Activité professionnelle

Le Centre comme
entreprise formatrice

Stages en 
Économie libre

Stages de
placement

Contrat d’engagement

La réalisation du projet de formation :
Ce n’est pas un parcours linéaire

La classe comme 
lieu d’apprentissage

En Centre Économie libre

Environnement adapté

A l’école
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Tension entre les ruptures envisagées et les attentes 
des Offices AI

• Difficultés toujours plus grandes à créer des 
conditions favorables à l’apprentissage et à la 
formation

La pression sur le rendement
La durée de la formation
La remise en question des mesures 

préparatoires
La normalisation des formations avec le retour 

des examens
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En conclusion : tendre vers un modèle équilibré 

Passage d ’une approche conflictuelle opposant le 
modèle individuel (changer la personne) et le modèle 

social (changer l’environnement) à une approche 
systémique universelle et globale basée sur le modèle 

interactif de développement humain

PATRICK FOUGEYROLLAS
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Si je veux réussir 
à accompagner un être vers un but précis,

je dois le chercher là où il est
et commencer là, justement là.

Celui qui ne sait faire cela, se trompe lui-même
quand il pense pouvoir aider les autres.

Pour aider un être,
je dois certainement comprendre plus que lui,
mais d’abord comprendre ce qu’il comprend.

Si je n’y parviens pas, 
il ne sert à rien

que je sois plus capable et plus savant que lui



Si je désire avant tout montrer ce que je sais,
c’est parce que je suis orgueilleux

et cherche à être admiré de l’autre 
plutôt que l’aider.

Tout soutien commence avec humilité
devant celui que je veux accompagner;

et c’est pourquoi je dois comprendre qu’aider
ce n’est pas vouloir maîtriser 

mais vouloir servir.
Si je n’y arrive pas, je ne puis aider l’autre.

Kierkegard 1850



Merci de votre attention 
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